
Lacch-Bi`\e\-Ta`be

Z U T A T E N  Z U B E R E I T U N G

Den Backofen auf 200Ƨ vorheizenŬ Der Lauch muss geputzt werden
und dann in Ringe geschnitten werdenŬ Dann waschen und abtropfen
lassenŬ 
Die Birne waschen, halbieren und das Kerngehäuse entfernen,
schälen und dann die Hälften würfelnŬ
Das Öl in einer Pfanne erhitzen und den Lauch darin ca 2 MinŬ
andünstenŬ Die Birne dazugeben und weitere 2 MinŬ dünstenŬ 
Mit Salz, Pfeffer und nach Belieben etwas Kümmel würzenŬ
Den Ziegenkäse, die Sahne, Eier und Senf mit dem Pürierstab glatt
rührenŬ Dann mit Salz und Pfeffer würzenŬ
Eine Tarteform oder Springform einfetten und mit dem Blätterteig
auslegen, dabei einen 2 cm hohen Rand formenŬ Zunächst die Lauchż
BirnenżMischung und dann den ZiegenkäseżGuss gleichmäßig auf
dem Teig verteilenŬ
Die Tarte im heißen Backofen ŸMitteű Umluft 180ƧŹ 22ż25 MinŬ backenŬ
Leicht abkühlen lassen und servierenŬ 

Tipp: Die Tarte schmeckt auch kalt hervorragendŬ

Wir wünschen einen guten Appetit! 

A R B E I T S Z E I T
c a Ŭ  4 0  ż  6 0  M i n u t e n

K O C H ż Ų B A C K Z E I T
c a Ŭ  2 5  M i n u t e n

P O R T I O N E N
4  P e r s o n e n

Vegad Miu AbkfhfbVegeuaqirch Ohde Zvckeq Fyq Kiddeq geeigdeu

Lauch ŸcaŬ 300 gŹ
Birne
Öl
Salz
Pfeffer
gemahlener Kümmel Ÿnach
BeliebenŹ
Ziegenfrischkäse
Sahne
Eier ŸGröße MŹ
körniger Senf
frischer Blätterteig Ÿaus dem
KühlregalŹ
Fett für die Form

1 Stange
1 StkŬ

1 EL
etwas
etwas
etwas

 
150 g

70 g
2 StkŬ

2 TL
275 g

 

1 8 0 º C   U m l u f t

https://www.kuechengoetter.de/warenkunde/lauch
https://www.kuechengoetter.de/warenkunde/birnen
https://www.kuechengoetter.de/warenkunde/oel
https://www.kuechengoetter.de/warenkunde/salz
https://www.kuechengoetter.de/warenkunde/pfeffer
https://www.kuechengoetter.de/warenkunde/kuemmel
https://www.kuechengoetter.de/zutaten/ziegenfrischkaese-6685
https://www.kuechengoetter.de/zutaten/ziegenfrischkaese-6685
https://www.kuechengoetter.de/warenkunde/sahne
https://www.kuechengoetter.de/warenkunde/eier
https://www.kuechengoetter.de/warenkunde/eier

