klassisches Ratatouille

ARBEITSZEIT
ca. 20 Minuten

KOCH-/BACKZEIT
45 Minuten

PORTIONEN
2 Personen

©

ZUTATEN ZUBEREITUNG
1 mittelgroBe Aubergine Aubergine, Zucchini, Paprika & Zwiebel wiirfeln und die
1 mittelgroRe Zucchini Knoblauchzehe fein hacken. Die Rosmarin- & Thymianzweige
1 Paprika zusammenbinden.
1 Zwiebel Einen groRziigigen Schuss Olivendl in einem Topf erhitzen. Die
Aubergine darin von allen Seiten anbraten. Die Hitze reduzieren und
1 Knoblauchzehe - ) ) «

Zucchini, Paprika, Zwiebel, Knoblauch, Krduter und Lorbeerblatt
ca.500g Tomaten dazugeben und 15 min. andiinsten. Die Tomaten klein schneiden und
jeweils 1 Handvoll Rosmarin- & dazugeben. Mit Pfeffer und Salz abschmecken und ca. 30 min.

Thymianzweige kocheln lassen.

1 Lorbeerblatt Vor dem Servieren das Krauterbiindel und das Lorbeerblatt entfernen.
Olivenol
Pfeffer & Salz Wir wiinschen einen guten Appetit!

@® Vegan @ Vegetarisch Mit Alkohol @ Ohne Zucker @ Fur Kinder geeignet



