
Topinambursuppe mit Weißwein

Z U T A T E N  Z U B E R E I T U N G

Topinambur und Schalotten würfeln und in einem Topf mit etwas
Butter andünsten. Den Weißwein dazu gießen und dann mit so viel
Gemüsebrühe aufgießen, bis der Topinambur gerade so bedeckt ist.
Den Schnittlauch klein schneiden und etwas 2 Esslöffel davon
beiseitelegen. Den Rest in die Suppe geben. Mit Pfeffer
abschmecken.
Die Suppe so lange köcheln lassen, bis die Topinamburstücke weich
sind. 
Einen Schuss Sahne dazugeben und zu einer cremigen Suppe
pürieren. Mit Salz abschmecken (falls überhaupt notwendig, da die
meisten Gemüsebrühen bereits relativ stark gesalzen sind).
Zum Servieren mit etwas Schnittlauch bestreuen.

Wir wünschen einen guten Appetit! 

A R B E I T S Z E I T
c a .  2 0  M i n u t e n

K O C H - / B A C K Z E I T
c a .  1 5  M i n u t e n

P O R T I O N E N
4  P o r t i o n e n

Vegan Mit AlkoholVegetarisch Ohne Zucker Für Kinder geeignet

Topinambur
Schalotten
Gemüsebrühe
Weißwein
Schnittlauch
Sahne
Butter
Pfeffer
Salz

750 g
2

ca. 800 ml
1

1 Bund
100 ml


