Einfacher Karottensalat

ARBEITSZEIT
ca. 10 Minuten

KOCH-/BACKZEIT PORTIONEN
- 2 Personen
00
o0

IUTATEN

2-3 mittelgroBe Karotten, geraspelt
1EL Olivenol
0.5 EL Zitronensaft
Salz

LUBEREITUNG

Alle Zutaten gut vermischen und nochmals mit Zitronensaft,0livenal und Salz

abschmecken. Sofort servieren und genieBen!
Wir wanschen einen guten Appetit!
Tipp: Bei jedem Dressing sollte das Verhaltnis 2:1 eingehalten werden: 2 Teile 01,

1 Teil Essig (oder wie in unserem Rezept Zitronensaft). Dann gelingt das Dressing

garantiert!

@ Vegan @ Vegetarisch

Mit Alkohol @ oOhne Zucker @ Far Kinder geeignet



