
Einfacher Karottensalat

Z U T A T E N  Z U B E R E I T U N G

2-3

1 EL

0,5 EL

mittelgroße Karotten geraspelt

Olivenöl

Zitronensaft

Salz

Alle Zutaten gut vermischen und nochmals mit Zitronensaft Olivenöl und Salz

abschmecken. Sofort servieren und genießen!

Wir wünschen einen guten Appetit!

Tipp: Bei jedem Dressing sollte das Verhältnis 2:1 eingehalten werden: 2 Teile Öl  

1 Teil Essig (oder wie in unserem Rezept Zitronensaft). Dann gelingt das Dressing

garantiert!
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Vegan Mit AlkoholVegetarisch Ohne Zucker Für Kinder geeignet
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